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1. PRIMER| Memoria téecnica relativa al programa
del curs basic de formacio per a la utilitzacio dels
DEA i primers auxilis

TECHNOLOGY 2050 S.L. (Espais Cardioprotegits Catalunya)
treballa a nivell de tot Catalunya amb més de 300 ajuntaments
i més de 1.000 empreses privades. En els Ultims 4 anys hem
sigut adjudicataris del concurs de I’ACM, aixi com de la xarxa
de Ferrocarrils de la Generalitat de Catalunya, entre d'altres.

Com a empresa subministradora d'aparells desfibril-ladors i
acreditada a tot el territori nacional, imparteix formacions de
suport vital basic i Us del DEA, i primers auxilis, com a element
primordial i preferent a |'adquisicio d'un desfibril-lador. En els
Ultims 10 anys hem format més de 46.000 alumnes.

1.1.|Programa de continguts de l'‘accio formativa validat pel
departament competent en matéria de salut |

Cursinicial de desfibril-lacio automatitzada per personal no sanitari

Objectius
o Saber aplicar els protocols de Suport Vital Basic. Realitzar el suport vital basic (SVB) en pacients amb
aturada cardiorespiratoria que ho requereixin.
o Saber utilitzar I'aparell DEA. Aplicar el desfibril-lador extern automatic (DEA) en pacients amb aturada
cardiorespiratoria que ho requereixin.

Continguts
o Introduccio
o Causes de I'aturada cardiorespiratoria: causes i lloc més comuns de I'aturada cardiorespiratoria.
o Importancia de la desfibril-lacio precog.
o Cadena de supervivéncia: reconeixement de la situacio, activacié del Sistema d'Emergéncies Médiques
(SEM) (112), importancia de la ressuscitacio cardiopulmonar (RCP) de gran qualitat.
o Suport Vital Basic.
o Altres técniques de Suport Vital Basic.
o Transmissio de malalties.
o Nens.
o Avaluacio teorica.
o Simulacio de practica integrada: seguretat en I'escenari, valorar la consciéncia, obrir la via aéria amb la
maniobra front-mento, valorar si la persona respira amb normalitat, activar el SEM (112), efectuar
compressions toraciques de gran qualitat, efectuar ventilacions de rescat, alternar compressions i
ventilacions. Efectuar una seqiiéncia de ressuscitacio completa. Posicio lateral de sequretat.
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Utilitzacio DEA
o Mort sobtada i significat de la fibril-lacié ventricular.
o Desfibril-lador Extern Automatitzat: funcionament: Qué és i per a qué serveix un DEA. Seqguretat en la
utilitzacié del DEA, aspectes legals.
o Algoritme de la European Ressuscitation Council pel DEA: algoritme d'actuacié amb DEA i sense DEA de
I'European Ressuscitation Council.
o Un pla per sobreviure.
o Simulacié de practica integrada: conéixer com és el DEA. Col-locar correctament els eléctrodes, com
utilitzar correctament i amb seguretat el DEA.
o Simulacions practiques integrades de SVB amb DEA i sense DEA.
o Avaluacio practica

Titulacio [ Acreditacio
o Certificat acreditatiu del curs.
o Tramitacio de la titulacio al Registre del departament competent en mateéria de salut.

Curs de reciclatge de desfibril-lacié automatitzada per personal no sanitari

Objectius
Mantenir les competéncies necessaries per practicar correctament SVB i DEA en pacients amb aturada
cardiorespiratoria que ho requereixin. Atés que aquest manteniment requereix una practica continuada, es
proposa una activitat de recordatori que permeti mantenir actualitzades les esmentades competéncies.

o Saber aplicar els protocols de Suport Vital Basic.

o Saber utilitzar I'aparell DEA.

Continguts
Recordatori teoric de la seqiéncia d’actuacio del SVB i del DEA.
o Causes de I'aturada cardiorespiratoria.
o Importancia de la desfibril-lacié precog.
o Cadena de supervivéncia.
o Suport Vital Basic.
o Simulacié de practica integrada.
Realitzacié d'una sequéncia de RCP completa segons els criteris de I'European Ressuscitation Council.

Utilitzacio DEA
Simulacio completa d'una seqiéncia d’actuacio amb DEA
o Mort sobtada i significat de la fibril-lacio ventricular.
o Desfibril-lador Extern Automatitzat.
o Algoritme de la European Ressuscitation Council pel DEA.
o Simulacié de practica integrada.

Titulacio [ Acreditacio
o Certificat acreditatiu del curs.
o Tramitacio de la titulacio al Registre del departament competent en matéria de salut.
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Els cursos estan estructurats seguint el protocol establert per la Direccio General de Planificacio i Recerca en
Salut de la Generalitat de Catalunya al decret 151/2012, del 20 de novembre, on s’especifiquen els requisits per a
la instal-lacid i Us de desfibril-ladors externs fora de I'ambit sanitari, i també segons les guies del 2020 del
European Ressuscitation Council (ERC) mitjancant el PNRC.

Actualment, les nostres formacions compleixen amb totes les mesures de seguretat de proteccio davant la
Covid-19 i altres contagis.

Els objectius de la formacié en SVB i Us del DEA son:
e Saberaplicar el sistema conegut com "“la cadena de supervivéncia” (técnica de suport vital basic) en
victimes d'una aturada cardiorespiratoria.
e | saber com utilitzar el desfibril-lador.

Els cursos consten d’una part teodrica i d'una part practica. Es posa a disposicid de I'alumne/-a el manual amb
tots els coneixements teodrics imprescindibles per poder dur a terme una intervencio, ja sigui de SVB o de
primers auxilis, aixi com tot el material oficial per poder aprendre i simular una situacido de parada
cardiorespiratoria amb I'objectiu d’aprendre a realitzar correctament la RCP. A Espais Cardioprotegits
Catalunya donem especial importancia a la part practica, doncs I'alumne/-a adquireix I'aprenentatge de la
técnica de SVB i Us del DEA mitjancant les practiques amb el material de simulacid. La metodologia emprada
és expositiva i demostrativa.

Disposem de formadors/-res acreditats per la seva trajectoria i experiéncia en aquesta area. Cal indicar que els
nostres professors disposen de la titulacio o bé del CCR o bé de la SEMYCIUC, entitat d’ambit estatal.

Ens adaptem a les necessitats dels nostres clients, podent impartir la formacié tant al mati com a la tarda, i fins
i tot en dissabte al mati, facilitant aixi la maxima assisténcia.

La formacid s'imparteix a les nostres instal-lacions o aules llogades a qualsevol poblacid sent més a prop del
client per facilitar la maxima assisténcia d’alumnat, o a les instal-lacions del client, qui haura de facilitar un espai
adequat segons el nombre d'alumnes participants, que permeti que cada alumne/-a realitzi la practica de
forma autonoma i que garanteixi tant la seva sequretat com la dels formadors. Espais Cardioprotegits
Catalunya, com a empresa organitzadora, aportara el personal docent i material didactic necessaris per dur-la
a terme. En aquest cas la part practica de la formacio es realitza en grups de maxim 8 alumnes per instructor/-
a, de manera que tots els assistents poden fer les practiques de manera adequada.

Material didactic que entreguem als alumnes:

Manual de SVB i Us del desfibril-lador, i primers auxilis.
Bloc de notes.

Carpeta.

Boligraf.

Mascareta.

VVVVYY
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Documentacio que han d’emplenar i signar els alumnes:

Control d'assisténcia.

Fitxa d'inscripcio.

Rebuda de material.

Examen d'avaluacio.

Enquesta de satisfaccio i qualitat del curs.

VVYVYVYVY

Els alumnes que realitzen satisfactoriament el curs reben un certificat (*) que acredita la seva formacid i son
inscrits al registre de I'Institut d’Estudis de la Salut de la Generalitat de Catalunya.

MANUAL D'USUARI

saedicio

Global Cardiac
www.cardiac.es )\ Services

(*) Veure model certificat a la pagina segient.
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Atorgat a:

XXXAXXXX

amb NIF / DNI 000000000
Per haver superat el Curs en Suport Vital Basic | Us de DESA/DEA

de Planificacio | Recerca del Departament de Salut de la alitat de C
mumonu:o«umﬂm- estableizen ey requisits per a ln installacis i Us de desfibril-ladors externs fora de
|"ambit riperal’ cio d ‘entitats formadores en aguest us.

Formacid segons fes gules del 2015 del European Ressuscitation Councll (ERC).

Mmm-m-mwnr

Cabonrst of din
m 1

PR FOPTRES ::..h-‘ O-WI' -bw u-v‘w crtificn
e wusdabtan SESEAOA
Sraiirat o ls lnca¥int:
Lot ey [ '; \“_
imars Ragietre stemas

VALIDESA: REMOVACIO ABAXS DEL Jr ANT, SEGONS DECRET J02015 OEL 3 DE MARC DE LA GENERALITAT DE CATALUWYA

: Catau R/ @ EUROFEAN
'j RESUSCITATION
couNCR
TEMARI
Part Teorica Part Practica
+ Intraduccio, + Intraducclé.
+ Qué és la ressucitacit cardiopulmonar? + Protocol cadena de supervivéncia,
+» Qué és un DEA? Tipus de DEA. + Ressucitacid cardiopulmonar basica (RCP)
+ Protocol cadena de supervivéncia, + Altres técniques de suport vital basic (SVB),
+ Ressucitacid cardiopulmonar basica (RCP). + Desfibril-laclé externa semi-automatica,
+ Punts importants quan s‘utilitza un DEA. + Un pla per sobreviure.
+ Mesures de sequretat quan s'utilitza un DEA.
+ Posicid de recuperacio,
« Transmissio de malaities.
+ Nens.

VAUDESA RENOVAOK) ABANS DEL Ir ANY, SEGONS DECRET JO/Q01S DEL 2 DE MARC 1€ L& GENERALITAT OF CATALLNYA
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També volem destacar en aquest punt de la formacid, que tots
aquells destinataris del servei de formacié (independentment del
lot que sigui) , al fer-la amb nosaltres seran també inclosos dintre
del nostre programa online DEA365.

D'aquesta manera el destinatari disposara d'una plataforma
online, a on rebra duplicats dels certificats, avisos, i des d'on
podra controlar totes les persones que van fer la formacid i tenir
el control de les dates de la segient formacio a realitzar de
reciclatge.

1.2. | Estructura, seqiéenciaidistribucio horaria dels continguts |

L'estructura, seqiéncia i distribucid horaria dels contiguts de la formacio estan establerts amb la finalitat que
els alumnes rebin els coneixements i instruccions necessaris per arribar a un excel-lent nivell de capacitacié que
li permetra poder formar part d'un equip de SVB.

La metodologia que utilitzem és, com ja hem dit anteriorment, expositiva, demostrativa i participativa.
Utilitzem equips d'alta tecnologia, simuladors de desfibril-lacio i maniquis adequats per aprendre les técniques
fonamentals de suport vital basic en adults i nens.

Per I'obtencio de la qualificacié d'apte/-a sera necessari que I'alumne/-a hagi participat, com a minim, en el
85% de la classe, i aprovat tant 'avaluacio tedrica com la practica.

FORMACIO INICIAL (6 hores)

Continguts Tedrics: durada 1 hora

e Introduccié = L — g5min.

e Qué éslaressuscitacio cardiopulmonar —
e QuéésunDEAitipus de DEA

e Protocol cadena de supervivéncia

e  Ressuscitacio cardiopulmonar basica (RCP)

e Puntsimportants quan s'utilitza un DEA >— 40 minuts
e  Mesures de seguretat quan s'utilitza un DEA
e  Posicio de recuperacio

e  Transmissio de malalties

e Nens _—
e Avaluacidtedrica =———— — 15min.

Continguts Practics: durada 5 hores

e Introduccid6 =—> 5min.
e Protocol cadena de supervivéncia =—> 15min.

e Ressuscitacié cardiopulmonar basica (RCP) =——> go min.
e Altres técniques de suport vital basic (SVB) =——> g0 min.
e Desfibril-lacié externa semi-automatica =——> 60 min.

e Un pla per sobreviure =——> 10 min.

e Avaluacid practica =——> 30min.
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FORMACIO CONTINUADA O FORMACIO DE RECICLATGE (90 minuts)

e Recordatori tedric de la seqiiéncia d'actuacié del SVB i del DEA =—>> 20 min.
e Realitzacié d'una seqiiéncia de RCP completa =——> 30 min.
e Simulacid completa d'una seqiéncia d'actuacié amb DEA =——> 4o min.

La formacio de SVB va dirigida al personal no sanitari per a poder fer Us del desfibril-lador en cas d'haver
d'assistir a una victima de parada cardiorespiratoria. A aquestes persones també se’ls coneix com a primers
intervinents.

La formacié que imparteix Espais Cardioprotegits Catalunya compleix escrupolosament els requisits exigits al
RD 151/2012 de la Direccio General de Planificacio i Recerca en Salut de la Generalitat de Catalunya on
s'especifica: les hores de durada, el temari, el material didactic (manual de ressuscitacio cardiopulmonar amb
desfibril-lador extern dissenyat pel CCR segons la normativa de I'ERC), la ratio maniqui — alumnes (2 maniqui
per a cada 2-3 alumnes que permeti la valoracid de la qualitat de la RCP), DESA/DEA extern automatic de
formacio (trainer), material per a la desinfeccié dels maniquis, elements de barrera i mascaretes per la
ventilacié. Un cop acabada la formacid, el material és sempre desinfectat i revisat com a mesura de seguretat i
proteccio davant la Covid-19 i altres contagis.

Per poder ser personal acreditat en |'Us d’'un desfibril-lador els alumnes hauran de superar un examen final tan
teoric com practic (1. una seqiéncia completa d’'RCP de gran qualitat, de 2 minuts; 2. una desfibril-lacié 9o
segons abans d'iniciar la ressuscitacio). Les acreditacions son entregades al client i consisteixen en un certificat
d'aptitud acreditat per la Direccio General de Planificacid i Recerca en Salut de la Generalitat de Catalunya.
Espais Cardioprotegits Catalunya s'encarrega de comunicar a aquesta institucio publica els noms i DNI's de les
persones aptes i tramita i gestiona tots els aspectes relatius a la formacio en Us del DEA+RCP que la normativa
exigeix.

www.dea.cat | www.cardiac.es Paginag|20
Tel. 900 823 524 | info@dea.cat


http://www.dea.cat/
http://www.cardiac.es/
mailto:info@dea.cat

@spais Cardioprotegits "N\n
. Catalunya

pel Desenvolupament
Local

SEQUENCIA D'UNA INTERVENCIO

=8 |
:NO RESPON? 7%%

CRIDI DEMANANT AJUDA

NO MANIPULI LA VIA AERIA
DE LA VICTIMA

COBREIXI NA!I BOCA DE
LA VICTIMA.
¢RESPIRA NORMALMENT?

! T :

NO Sl

MASCARETA PER RESCATADOR +
ACOMPANYANT I VICTIMA

; POSICION LATERAL DE SEGURIDAD

TRUQUI AL 112 m

INICIT RCP. NOMES
COMPRESSIONS TORACIQUES
100-120 / min.

DESFIBRIL-LACIO EXTERNA
AUTOMATICA (DEA)

}:

ANALISI RITME

Espais Cardioprotegits
1 ’— Catalunya
DESCARREGA DESCARREGA NO }’u o H
INDICADA INDICADA
‘ * PLAN NACIONAL DE ACP
.
REINICIIYMMEDIATAMENT
1 RCP NOMES SQMICVUC
DESCARREGA COMPRESSIONS DURANT v
2 MINUTS OS5 PROFESIBMALES JEL ERSERND (RITCO
REINICII IMME A:I'AMENT j * ] Péglna 10 | 20
RCP, NOMES CONTINUI FINS QUE LA VICTIMA COMENCI A
COMPRESSIONS DURANT DESPERTAR, MOURE'’S, OBRIR ELS ULLS |
2 MINUTS RESPIRAR AMB NORMALITAT
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La formacio pot ser inicial o continuada:

e La formacid inicial: destinada a personal que no hagi fet mai cap formacié de SVB i Us del
desfibril-lador, o que els hagi caducat la formacié continuada.

1. Durada: 6 hores sequides (1 hora de teorica i 5 de practica) en una mateixa jornada i amb un
periode de descans de 20 minuts. En casos especials, i prévia comunicacio a la Direccié General de
Planificacio i Recerca en Salut, aquestes formacions es poden realitzar en dues sessions, fent una
classe de 3 hores al mati i una altra a la tarda també de 3 hores, o en dies separats.

2. Participants:

2.1 Part teorica: maxim 24 alumnes per formador.
2.2 Part practica: maxim 8 alumnes per formador.

3. Objectius: Adquirir i aprendre els coneixements especifics per poder practicar correctament la
técnica de SVB i Us del DEA a una victima per parada cardiorespiratoria.

4. Continguts part teorica i part practica:

e Identificar una pérdua de consciéncia, I'abséncia de respiracio i la presentacio d'una PCR
(Parada Cardiorespiratoria).

e  Alertaral 112, o al dispositiu de parades d’emergéncies médiques.

e Aplicar les técniques basiques de RCP (Reanimacio Cardiopulmonar).

e  Utilitzar amb rapidesa i eficacia un DEA/DESA.

e  Coneixer els aspectes basics de manteniment d'un DEA/DESA.

e Coneixer quines son les dades essencials per al registre i control d'una parada cardiaca.

5. Validesa: 3anys.
e Laformacié continuada o formacio de reciclatge: destinada al personal que disposi de la formacio

inicial de SVB i Us del DEA. Aquesta formacio de reciclatge s'ha de fer abans de finalitzar els 3 anys
des de la data de realitzacio de la formacio inicial.

1. Durada: 9o minuts.
2. Participants:

2.1 Part teorica: maxim 24 alumnes per formador.
2.2 Part practica: maxim 8 alumnes per formador.

3. Objectius: recordar i mantenir les competéncies necessaries i coneixements adquirits per poder
practicar correctament la técnica del SVB i Us del DEA a una victima per parada
cardiorespiratoria.

4. Continguts part teorica i part practica:

e Recordatori teoric de la seqiéncia d'actuacio del SVB i del DEA.
e Realitzacio d'una seqiéncia de RCP completa.

e Simulacio completa d'una seqiiencia d'actuacio amb DEA.

5. Validesa: 3 anys.
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Per altra banda, volem destacar que a Espais Cardioprotegits Catalunya incloem a les formacions de
SVB un Ultim apartat sobre primers auxilis. També oferim als nostres clients la possibilitat de realitzar
la formacio d'assisténcia sanitaria de caracter vital per a poder profunditzar més en els primers auxilis:

1. Durada: 3-6 hores.
2. Continguts:

e Farmaciola.

e Hemorragies.

e Cremades.

e Ferides.

e Lesions traumatologiques.

e Lipotimia.

e Insolacio i cop de calor.

e Diabetis Mellitus.

e Hipoglucémia.

e Hiperglucémia.

e Hipertensio.

e Consells per a una vida sana.
e Com actuar en un accident de transit.

TRIANGULAR
BANDAGE

FIRST AID KIT

Wi

-

b
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| @ . |
a .
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1.3. | Qualificacio i grau d'experiéncia del professorat |

La gestio de la nostra empresa ha estat sempre orientada a satisfer les expectatives i necessitats educatives en
matéria sanitaria de I'alumnat en particular, i de la societat en general, oferint-los uns ensenyaments i serveis
de qualitat, cercant la millora continua. La implantacio i el manteniment del nostre sistema de gestio de la
qualitat garanteix el compliment d’aquest objectiu.

La nostra politica d'empresa contempla com a referents, entre d'altres, la dimensid professional i la dimensio
social. La dimensio professional per a complir el nostre compromis amb la satisfaccio del professorat, i la
dimensid social per millorar la qualitat humana de les persones. La nostra experiéncia organitzant i impartint
formacions de SVB i Us del desfibril-lador ens permet poder dir que rebem un feedback dels nostres clients
molt positiu envers les formacions.

La trajectoria professional dels nostres formadors esta avalada per la seva experiéncia en |'area de SVB i
primers auxilis, i per la seva qualitat humana. Pertanyen, en la seva majoria, al mon de la sanitat i el socorrisme
i disposen de la titulacio o bé del CCR o bé de la SEMYCIUC.
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2. SEGON | Memoria relativa a les accions de
divulgacio i / o campanyes de sensibilitzacio
respecte a la utilitzacio dels DEA i primers auxilis

TECHNOLOGY 2050 S.L. (Espais Cardioprotegits Catalunya) treballa a nivell de tot Catalunya amb més de 300
ajuntaments i més de 1.000 empreses privades. En els Ultims 4 anys hem sigut adjudicataris del concurs de
I’ACM, aixi com de la xarxa de Ferrocarrils de la Generalitat de Catalunya, entre d'altres.

2.1. | Alternatives per accions de difusio i sensibilitzacio de la
ciutadania en |'Us de primers auxilis i utilitzacio del dea |

Espais Cardioprotegits realitza diferents accions de difusio i sensibilitzacié de la ciutadania en matéria de
cardioproteccio, amb la finalitat de sensibilitzar sobre la importancia de saber assistir correctament a una
victima per parada cardiorespiratoria i conscienciar a la poblacid sobre I'Us dels desfibril-ladors. Aquestes
accions son:

1. Xerradaftaller de cardioproteccio
2. Elaboracié de material comunicatiu

3. Conferéncia puUblica a la ciutadania / Videoconferéncies a través de plataformes online tipus
meet, zoom ...

4. Comunicacio per radio

5. Difusio a través de les xarxes socials

6. CursSVBi Us del DEA online

7. APP

1. Xerrada/taller de Cardioproteccid

Tots sabem que el més important de tot projecte és informar per
ensenyar i sensibilitzar a la poblacid. | en el cas d'un projecte de
cardioproteccio la informaciod és vital. Segons estudis internacionals cada
minut que passa és un 10% menys de possibilitats de sobreviure.

La jornada de cardioproteccio és un taller, no oficial, obert a tot el public,
durant el qual ensenyem a tots els participants la técnica per poder
assistir a una victima per parada cardiorespiratoria i com utilitzar un
DEA. Pot fer-se al carrer, a la via lliure, sempre amb I'autoritzacio i
col-laboracié dels consistoris, o es pot fer en un espai tancat. Espais
Cardioprotegits Catalunya es responsabilitza de portar tot el necessari
pel seu bon desenvolupament (maniquins, dea trainers, professors...), i
durant aquesta es realitzen petits cursos de RCP més Us del DEA de no
més de 20-25 minuts. Aquests cursos tenen I'objectiu de sensibilitzar el
maxim possible i “treure la por” de fer servir un desfibril-lador.
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2. Elaboracid de material comunicatiu

Espais Cardioprotegits Catalunya elabora diptics i posters per tots els projectes en els que es realitza una
instal-lacio.

Oferim la possibilitat de diptics personalitzats, a on es mostra la ubicacio del desfibril-lador aixi com, també, el
proces d'actuacio en cas d’haver d'utilitzar un desfibril-lador.

Aquest disseny compleix una doble finalitat: informar i preparar la realitzacio d'un protocol d'Us intern.

Cal dir que en el cas que I'equip DEA sigui mobil, com per exemple per a cotxes patrulla de la policia local,
entreguem adhesius pels vehicles amb la finalitat d’informar que és un vehicle cardioprotegit i disposa d'un
desfibril-lador.

Pel que fa a les cabines i columnes de rescat cardiac (CRC) on s’instal-len els desfibril-ladors, sempre incloem
I'eslogan “Tots junts podem salvar una vida” com a eina de sensibilitzacio de la poblacio.
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3. Conferéncia publica a la ciutadania / Videoconferéncies

Normalment, a totes les poblacions on Espais Cardioprotegits Catalunya ha iniciat un projecte integral de
cardioproteccid, hem realitzat una conferéncia publica, o bé a dependéncies municipals habilitades o bé
mitjancant videoconferéncia, a la qual tota la poblacié _
esta convidada a assistir-hi. Aquestes conferéncies
estan enfocades a donar a conéixer el projecte i
ubicacio dels desfibril-ladors, i tenen una durada de go
minuts a 2 hores.

El nostre departament comercial o técnic presenta el
projecte des d'una vessant més técnica i explicant el
perqué de la necessitat d’'un projecte d'aquestes
caracteristiques. Expliquem la ubicacio dels
desfibril-ladors amb imatges actualitzades de les
instal-lacions i, a continuacid, un professor ensenya I'Us
d'un desfibril-lador i les maniobres RCP i com actuar
davant un cas de crisi.

4. Comunicacio per radio

Oferim la possibilitat de fer una entrevista al nostre responsable técnic sobre tot el procés d'instal-lacié i posada
en marxa del projecte. S'informara de totes les activitats de caracter promocional que es duran a terme, es
donaran consells per I'Us del desfibril-lador i es respondra qualsevol dubte.

Aquesta entrevista pot tenir la durada que faci falta.

5. Difusio através de les xarxes socials

Es fa difusio del projecte a través de les xarxes socials explicant el funcionament del DEA i I'objectiu de tenir un
territori cardioprotegit. S'inclou material audiovisual i multimedia de suport.

6. CursSVBiusdel DEA online

Espais Cardioprotegits ofereix la possibilitat d’habilitar una plataforma per a tota la
poblacio que vulgui fer el curs de SVB i Us del DEA, i primers auxilis online.

7. APP

Espais Cardioprotegits Catalunya disposa d'una aplicacio informatica per dispositius mobils i tauletes, a través
de la qual els nostres clients poden veure les ubicacions dels desfibril-ladors i tenen accés al personal format en
SVBi Us del DEA.
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2.2. | Originalitat de les propostes de sensibilitzacio |

Totes les nostres propostes i campanyes de difusio estan pensades i dissenyades a mida dels nostres clients,
son personalitzades, i confeccionades a partir dels pilars base de tot projecte de cardioproteccio.

Tenim campanyes desenvolupades de manera especifica per franges d’edat i sectors laborals. Algunes d'elles
son: per a la tercera edat, per infants (llar d’infants i primaria), per escoles especials, per a I'ambit laboral dels
cossos de seguretat, treballadors del mar, transportistes, etc.

La rad de la diversitat de les nostres propostes, mitjangant diferents canals de comunicacid, té per objectiu
arribar a tots els publics i franges d’edat de manera especifica.

2.3. | Canals i/o metodes per aconseguir els objectius de les
campanyes de difusio |

Els canals utilitzats per aconseguir els objectius de les campanyes de difusio son diversos i tenen la finalitat
d’arribar a tota la societat i col-lectius:

- Actes presencials (conferéncies i xerrades/tallers)

- Material divulgatiu escrit (posters i diptics)

- Radio (entrevistes)

- Xarxes socials (Linkedin, Instagram i Facebook)

- Multimédia (Videoconferéncies i plataforma online)

- Triptics a les bUsties i a llocs de concurréncia de persones.

2.4. | Estructura, sequenciaidistribucio horaria dels continguts |

1. Xerrada/taller de cardioproteccio.
Durada: 4 hores
Taller especific per I'Us del DEA i primers auxilis. Esta pensat per arribar al maxim de persones
possible i es poden arribar a formar més de 200 persones.
Els participants entren en grups de 8 persones, i cada 30 minuts entra un grup, creant-se una roda

que permet assumir la quantitat d’alumnes en el temps especificat.

Es impartida per 2 formadors i s'estructura en 3 parts:
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e  Teoria: espai dirigit per un formador.
e  Multimédia: espai on es reprodueixen videos explicatius i demostratius.
e  Practica: espai dirigit per un formador.

2. Elaboraci6 de material comunicatiu.
e Esfaamidad'acord amb les necessitats del client.
3. Conferéncia publica a la ciutadania / Videoconferéncies a través de plataformes online:

Durada minima: 9o minuts.
Durada maxima: 2 hores.

e Presentacio del projecte de cardioproteccio per part del departament técnic o
comercial. Es presenten també imatges de les ubicacions de les instal-lacions.

e Explicacid i ensenyament de |'Us d'un desfibril-lador i les maniobres RCP i com actuar
davant un cas de crisi, a carrec d'un professor.

4. Comunicacio per radio.

Durada: a convenir segons necessitats.
e  Entrevista al responsable técnic d'Espais Cardioprotegits qui explicara tot el projecte.
e Informacio de totes les activitats promocionals que es realitzaran.
e  Consells per I'Us del desfibril-lador.

e Resolucid de consultes i dubtes.

5. Difusio a través de les xarxes socials.
Durada: permanent

e  Actualitzacio diaria de continguts (novetats, instal.lacions, formacions, xerrades a la
ciutadania ...) amb suport d’elements multimédia (videos i fotografies).

6. CursSVBiUs del DEA, i primers auxilis online.

Plataforma online de formacio (educa.dea365.com) pel curs de SVB, Us del desfibril-lador i
primers auxilis.

Durada: segons necessitats de |'usuari.
e SVB per la ciutadania

Qué és la ressuscitacid cardiopulmonar
Qué és un DEA
La cadena se supervivencia

Protocol d’actuacio en SVB

NN

Ressuscitacio Cardiopulmonar (RCP)
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Quan tenim un DEA a prop
Detalls importants de I'Us del DEA
Mides de seguretat

Posicio Lateral de Sequretat
Transmissio de malalties

RCP a nens ilactants

A N N N N SR

Obstruccio de la via aéria, ennuegament

7. APP
Durada: segons vigéncia contracte.

e  Ubicacio/-ns desfibril-lador/-s.
e Relacio personal format.

e  Material audiovisual.

e Noticies rellevants.

2.5. | Qualificacio i grau d'experiencia del professorat |

La trajectoria professional dels nostres formadors esta avalada per la seva experiéncia en I'area de SVB i
primers auxilis, i per la seva qualitat humana. Pertanyen, en la seva majoria, al mon de la sanitat i el socorrisme
i disposen de la titulacio o bé del CCR o bé de la SEMYCIUC.
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2.6. | ANNEX | CARTA ACREDITATIVA CENTRE HOMOLOGAT PER
LA GENERALITAT DE CATALUNYA

,'“ | Generalitat de Catalunya

Y Departament de Salut
Direccié General d'Ordenacié Professional
i Regulacio Sanitaria

RESOLUCIO PER A L'AUTORITZACIO D'ENTITATS FORMADORES EN L'US DE
DESFIBRIL-LADORS EXTERNS FORA DE L'AMBIT SANITARI

Vist el Decret 151/2012, de 20 de novembre, pel qual s'estableixen els requisits per a la
instal-laci¢ i I'is de desfibril-ladors externs fora de I'ambit sanitari i per a l'autoritzacié d'entitats
formadores en aquest Us, publicat al Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya en data 22 de
novembre de 2012.

Vista la sol'licitud d'autoritzacié com a entitat formadora per a I'is de desfibril-ladors extemns
automatitzats (DEA) presentada per Technology 2050, S.L., en data 22/04/2014

Atés que s'ha verificat la documentacio presentada i comprovat I'adequacio del seu contingut
d'acord amb els requisits previstos en l'art. 9 del Decret de referéncia.

Per l'exposat i en virtut de les funcions que m'atribueix I'article 68 del Decret 6/2017, de 17 de
gener, de reestructuracio del Departament de Salut,

RESOLC

Primer. Autoritzar a Technology 2050, S.L. com a entitat formadora per a ['is de desfibril-ladors
externs automatitzats.

Segon. Inscriure a l'entitat Technology 2050, S.L. en el Registre de formacié per a I'is de
desfibrii-ladors per a personal no sanitari.

Tercer. Facilitar I'accés de l'entitat Technology 2050, S.L. a l'area privada de centres amb
l'usuari 52759028 i la paraula clau 10464c9

Quart. Instar a I'entitat Technology 2050, S.L., a la finalitzacio de cada curs, a comunicar a la
unitat competent en matéria d'ordenacié professional, la relacio de persones que hagin superat
els cursos de formacid i la relacid de les persones instructores que n'hagin estat les
responsables i a inscriure-les en el Registre de formacié per a I's de desfibril-ladors per a
personal no sanitari.

Cinqueé. Notificar la present resolucio a la persona interessada.

Sisé. Contra aquesta resolucio, que no exhaureix la via administrativa, es pot interposar recurs
d'algada davant I'érgan superior jerarquic del que I'hagi dictada en el termini d'un mes a comptar
de I'endema de la resolucio, d'acord amb alld que estableixen els articles 121 i 122 de la Llei
39/2015, d'1 d'octubre, de! procediment administratiu comd de les administracions publiques,
sens perjudici que es pugui interposar qualsevol altre recurs que es consider convenient per a la
defensa dels interessos propis.

C. de Roc Boeonat, 81.95
0e00s Barcelona

Tel 93 561 39 00
Fax.93 581 75 08
sakutweb gencat.cat
canalsaks gencat cat
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