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CONVENI DE COL·LABORACIÓ ENTRE LA SECRETARIA GENERAL DE L’ESPORT I 
L’ACTIVITAT FÍSICA DEL DEPARTAMENT DE LA PRESIDÈNCIA, MITJANÇANT EL 
CONSELL CATALÀ DE L’ESPORT,  LA SECRETARIA DE SALUT PÚBLICA DEL 
DEPARTAMENT DE SALUT MITJANÇANT LA SUB-DIRECCIÓ GENERAL DE 
DROGODEPENDÈNCIES, LA FEDERACIÓ DE MUNICIPIS DE CATALUNYA, 
L’ASSOCIACIÓ CATALANA DE MUNICIPIS I LA FUNDACIÓ ESPORTSALUS, PER A LA 
IMPLEMENTACIÓ DEL PROGRAMA FITJOVE 

 

 

REUNIDES 

 

La Sra. Anna Caula i Paretas, Secretària general de l’Esport i l’Activitat Física del 
Departament de la Presidència de la Generalitat de Catalunya i presidenta del Consell 
Català de l’Esport, nomenat per Decret 147/2016, de 2 de febrer i amb domicili institucional a 
l’Avinguda dels Països Catalans, 40-48 d’Esplugues de Llobregat, CP-08950, subscriu el 
conveni com a presidenta del Consell Català de l’Esport, d’acord amb el que disposen els 
apartats 1 i 3 de l’article 36 del Decret legislatiu 1/2000, de 31 de juliol, pel qual s’aprova el 
Text únic de la Llei de l’esport. 

La Sra. Carmen Cabezas Peña, secretària de Salut Pública del Departament de Salut de la 
Generalitat de Catalunya, nomenada per Decret 121/2021, d’1 de juny, i amb domicili 
institucional al Carrer Roc Boronat 81-95 de Barcelona, CP-08005, d’acord amb la resolució 
d’autorització del conseller de Salut de data 12 de juliol de 2021, 

La Sra. Olga Arnau Sanabra, presidenta de la Federació de Municipis de Catalunya, actuant 
en nom i representació d’aquesta associació amb NIF G08797771, subscriu el conveni en 
ús de les facultats que li atorga l’article 31.a) dels Estatuts, d’acord al poder notarial de data 
2 de març de 2020 en el que s’anomena com a Presidenta de la Federació de Municipis de 
Catalunya, 
 
La Sra. Joana Ortega i Alemany, com a Secretària General de l’Associació Catalana de 
Municipis i Comarques (ACM), entitat domiciliada a Barcelona, al carrer València, 231, 
sisena planta i amb NIF G66436064, inscrita en el full núm. G002.5 del Registre 
d’Organitzacions Associatives d’Ens Locals, amb el núm. d’inscripció G002/96 de data 23 
d’octubre de 1996. La secretària general de l’Associació subscriu el conveni en virtut de la 
delegació de signatura efectuada per la presidència de l’Associació en data 23 de març de 
2021. 
 
La Sra. Mariona Corbella i Virós, directora de la Fundació Esportsalus amb NIF 63584130, 
segons consta en el Registre de Fundacions de la Generalitat de Catalunya (núm. de 
registre de Fundacions 2041 i núm. d’adscripció al Registre d’Entitats Esportives de la 
Generalitat de Catalunya A01118), en representació d’aquesta institució, d’acord amb el 
poder notarial núm. 3520 de data 30 de desembre de 2015. 
 

MANIFESTEN: 

 

I.- Que la Secretaria General de l’Esport i l’Activitat Física del Departament de 
Presidència, a través del Consell Català de l’Esport (CCE), impulsa les polítiques 
públiques de la Generalitat de Catalunya per a la promoció de l’activitat física i 
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l’esport, amb l’objectiu del reconeixement de l’esport com a motor de canvi, tant a 
nivell personal, com social, econòmic i institucional. 
 
Que el CCE és un organisme autònom de caràcter administratiu adscrit al 
departament de la Presidència mitjançant la Secretaria General de l’Esport i l’Activitat 
Física, d’acord amb el que determina l’article 35.3 del Decret Legislatiu 1/2000, de 31 
de juliol, pel qual s’aprova el Text únic de la Llei de l’esport, i que té, entre altres 
finalitats, la de planificar i gestionar la política esportiva de la Generalitat. 
 
Que d’entre els principis rectors de la política esportiva de la Generalitat de 
Catalunya establerts a l’article 3 de l’esmentat Text únic de la Llei de l’esport hi 
figuren el de formular i executar programes especials per a l’educació física i 
esportiva de les persones disminuïdes i dels sectors socials més necessitats, a fi que 
tots ells tinguin mes facilitats i oportunitats de practicar l’esport i l’educació física. Així 
mateix, l’article 4 del mateix text legal preveu que l’organització de l’esport a 
Catalunya segueix els principis de coordinació administrativa, de col·laboració amb 
les entitats públiques i privades i de participació d’aquestes. 
 
 
II. Que la Secretaria de Salut Pública del Departament de Salut, mitjançant la Sub-
direcció General de Drogodependències és la institució pública encarregada de 
gestionar les polítiques sanitàries en matèria de prevenció, assistència i tractament 
de els trastorns relacionats amb el consum de substàncies i les addiccions 
comportamentals , coordinar els dispositius implicats en la prevenció, elaborar els 
informes preceptius per a l'autorització i el registre dels centres i els serveis 
assistencials, i donar assistència tècnica a aquests, gestionar, si s'escau, els 
concerts, els contractes, les subvencions i altres prestacions econòmiques, 
coordinar-se amb els òrgans d'altres departaments que participen en els programes 
d'actuació interdepartamentals, establir actuacions per fomentar i millorar els serveis 
en matèria d'atenció i prevenció de les drogodependències i planificar i programar les 
actuacions referides al desplegament de la legislació aplicable en l'àmbit de la 
prevenció i l'assistència en matèria de substàncies que poden generar dependències. 
Així mateix col·labora amb els diferents grups d'experts i professionals afavorint el 
consens tècnic sobre les pautes d'actuació i desenvolupant activitats docents i de 
recerca. 

III. Que la Federació de municipis de Catalunya és una associació amb personalitat 
jurídica pròpia i capacitat d’obrar, formada pels municipis i per altres entitats 
locals que voluntàriament ho decideixin, constituïda per a la defensa i la promoció 
de les autonomies locals, segons estableixen els seus estatuts. 

IV. Que l’Associació Catalana de municipis és una entitat amb personalitat jurídica 
pròpia i naturalesa jurídica privada, constituïda per l’agrupació voluntària de 
municipis, comarques i altres ens locals de Catalunya, que té per finalitat representar, 
defensar i promoure els interessos generals dels municipis, les comarques i els altres 
ens locals associats, i alhora potenciar l’autonomia local, segons estableixen els seus 
estatuts.. 

V. Que la Fundació Esportsalus és una entitat sense afany de lucre que utilitza 
l’activitat física i l’esport com a eines per la prevenció de conductes de risc en 
adolescents i joves, per la millora del benestar personal i per la inclusió social de 
persones en situació de vulnerabilitat. 
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El programa Fitjove forma part del Pla Interdepartamental i Intersectorial de Salut Pública 
(PINSAP) i del Pla Estratègic d’Esport Escolar a Catalunya. És un programa que es 
desenvolupa des de l’any 2013 i actualment s’implementa a 23 municipis de Catalunya. 

 

Per tot això, totes les parts subscriuen aquest conveni de conformitat amb les següents 

 

CLÀUSULES 

 
PRIMERA. Objecte 

L’objecte d’aquest conveni és establir els termes de la col·laboració entre els signants per 
contribuir, a través del Programa Fitjove, al foment de la pràctica regular d’exercici físic entre 
els i les adolescents, com a forma d’ocupació saludable del temps d’oci, prevenint així el 
consum de drogues i d’altres conductes de risc. Així mateix, es vol acompanyar els nois i les 
noies en el pas de l’esport escolar a l’esport comunitari, afavorint la creació d’una oferta 
d’activitats físico-esportives per als i les adolescents que els ajudi a la instauració i 
manteniment d’un estil de vida saludable que contribueixi al seu benestar físic i psicològic, 
disminueixi el risc de patir malalties, i beneficiï llur rendiment acadèmic i relacions socials. 
Tot això seguint les recomanacions de la Organització Mundial de la Salut, que indica que 
els infants i adolescents d’entre 5 i 17 anys haurien de realitzar un mínim de 60 minuts diaris 
d’activitat físico-esportiva moderada o intensa, preferiblement de tipus aeròbica.  

 

SEGONA. Comissió de Seguiment nacional 

Per tal de fer el seguiment del Programa Fitjove es crea la Comissió de Seguiment Nacional, 
que farà com a mínim una reunió de seguiment anual, al final del darrer trimestre escolar 
(juny-juliol), i que estarà composada pels membres següents: 

Per part de la Secretaria General de l’Esport i l’Activitat Física, el/la Director/a del Consell 
Català de l’Esport i el/la Sub-director/a general d'activitats Esportives i Infraestructures, o les 
persones en qui deleguin. 

Pert part de la Secretaria de Salut Pública, el  Sub-director general de Drogodependències, 
o la persona en qui delegui. 

Per part de les entitats municipalistes, una persona en representació de la Federació de 
Municipis de Catalunya, i una persona en representació de l’Associació Catalana de 
municipis. 

Per part de la Fundació Esportsalus, el/la seu/seva Director/a, o la persona en qui delegui. 

Un noi i una noia en representació dels i les adolescents que participin a la segona fase del 
programa Fitjove. 

 

TERCERA. Funcions de la Comissió de Seguiment Nacional 

  Prioritzar els municipis que podran accedir al programa Fitjove amb criteris de salut i 
d’esports. 

 Fer el seguiment i l’avaluació del Programa Fitjove. 

 Aprovar, anualment, el pla d’actuació i la memòria. 
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 Custodiar les actes dels acords adoptats i vetllar per la seva execució. 

 Resoldre els conflictes que es puguin plantejar entre les parts 

 Fer el seguiment, vigilància i control de l'execució d'aquest conveni i dels compromisos 
adquirits pels signants.  

 

QUARTA . Comissió de Seguiment local 

Per tal de fer el seguiment del Programa Fitjove  a cada municipi es crea la Comissió de 
seguiment local, que farà com a mínim una reunió de seguiment anual, durant el darrer 
trimestre escolar (maig-juny). En cas que sigui convenient, es podrà agrupar diferents 
municipis en una mateixa reunió. Les comissions de seguiment local estaran composades 
pels membres següents: 

Una persona de la representació territorial de la SGEAF del territori corresponent. 

Una persona de l’estructura territorial del Departament de Salut.  

L’Alcalde/essa o persona en qui delegui. 

Una persona en representació de la Fundació Esportsalus. 

Un noi i una noia en representació dels i les adolescents que participen en la segona fase 
del programa Fitjove al municipi corresponent. 

Sense desvirtuar el caràcter participatiu i el lideratge, compartit entre l’Ajuntament, el Consell 
Català de l’Esport, i la Sub-direcció General de Drogodependències, cada localitat, a partir 
de la seva realitat, ha d’adequar el funcionament de la Comissió a les seves necessitats. 

 

CINQUENA. Funcions de la Comissió de Seguiment local 

 Aportar, si s’escau a partir d'una diagnosi prèvia, una oferta d’activitats que respongui als 
objectius específics del Programa Fitjove. 

 Recollir els compromisos dels agents participants. 

 Fer el seguiment i l’avaluació del Programa Fitjove al municipi.  

 Resoldre els conflictes que es puguin plantejar entre les parts 

 Donar trasllat a la Comissió de Seguiment Nacional de l’informe anual en relació al 
desenvolupament del programa Fitjove al municipi, com a molt tard el 15 de juny de cada 
any.  

 

SISENA. Compromisos del Consell Català de l’Esport i de la Sub-direcció General de 
Drogodependències 

Per a l’assoliment dels objectius del present conveni, el Consell Català de l’Esport i la Sub-
direcció General de Drogodependències es comprometen a: 

1. Coordinar i optimitzar els recursos i els serveis destinats al Programa Fitjove. 

2. Vetllar per l’equilibri territorial en el desplegament del Programa Fitjove. 

3. Prioritzar que el programa es desenvolupi en les zones d’especial vulnerabilitat, i que 
s’adreci als i les adolescents que no facin activitat físico-esportiva de forma regular. 
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4. Avaluar el programa anualment i reformular els aspectes que es consideri convenient. 

5. Fer difusió del desenvolupament del programa Fitjove a nivell global. 

6. Promoure l’encaix del programa Fitjove amb altres actuacions de la Generalitat de 
Catalunya. 

 

SETENA. Compromisos de la Fundació Esportsalus 

Per a l’assoliment dels objectius del present conveni, la Fundació Esportsalus es compromet 
a: 

1. Implementar el programa als diferents territoris. 

2. Fer el seguiment del disseny, participació i possibles incidències. 

3. Facilitar els instruments d’avaluació i fer-ne els buidat. 

4. Redactar els informes i la memòria final de cada curs. 

5. Participar a les reunions amb la Generalitat i informar de qualsevol assumpte o 
observació rellevant. 

 

VUITENA. Compromisos de la Federació i Associació de Municipis 

Per a l’assoliment dels objectius del present conveni, la Federació de Municipis de 
Catalunya i l’Associació Catalana de Municipis es comprometen a: 

1. Impulsar campanyes de promoció de l’activitat físico-esportiva entre adolescents i joves. 

2. Impulsar la col·laboració amb els consells esportius i altres entitats per facilitar el pas de 
l’esport escolar a l’esport comunitari i/o popular. 

3. Fer difusió del desenvolupament del programa Fitjove a nivell municipal. 

 

NOVENA. Despesa econòmica 

Aquest conveni expressa la voluntat de col·laboració entre les parts. La seva signatura no 
regula la despesa econòmica del programa Fitjove. 

 

DESENA. Difusió i comunicació 

Totes les parts poden fer difusió del programa fent esment de la Generalitat de Catalunya i 
la Fundació Esportsalus. 

 

ONZENA . Protecció del menor 

Les parts es comprometen a complir la normativa vigent en matèria de protecció del menor, 
que actualment és la Llei orgànica 1/1996, de 15 de gener de Protecció jurídica del menor, 
de modificació parcial del Codi Civil i de la Llei d’Enjudiciament Civil, i la Llei 14/2010, del 27 
de maig, dels drets i les oportunitats en la infància i l'adolescència. 

 

DOTZENA. Protecció de dades de caràcter personal 
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Cada part tractarà les dades personals de l'altra com a confidencial i en els termes que es 
deriven d'aquest conveni. Les parts hauran de complir amb les disposicions de la legislació 
vigent en cada moment i, en concret actualment, amb la Llei Orgànica 3/2018, de 5 de 
desembre, de protecció de dades de caràcter personal i garantia dels drets digitals. 

Així mateix, i a partir del 25 de maig de 2018, les parts es comprometen al compliment del 
que assenyala el Reglament (UE) 2016/679 del Parlament Europeu i del Consell, de 27 
d'abril de 2016, relatiu a la protecció de les persones físiques pel que fa al tractament de 
dades personals i a la lliure circulació d'aquestes dades i pel qual es deroga la Directiva 
95/46/CE (Reglament general de protecció de dades). 

 

TRETZENA. Ampliació de les parts 

Cada municipi es podrà adherir a aquest conveni a través de la signatura d’una addenda 
(veure annex). 

Es delega la signatura de les addendes al Sub-director general d’Activitats Esportives i al 
Sub-director general de Drogodependències.  

 

CATORZENA. Vigència 

Aquest conveni entrarà en vigor des de la data de la seva signatura i tindrà una durada 
màxima de quatre anys. 

Abans de la finalització del termini previst, les parts podran acordar de mutu acord la seva 
pròrroga per un període de fins a quatre anys addicionals, sempre que es mantingui l’objecte 
que fonamenta la signatura del conveni.  

La pròrroga, en cas de produir-se, haurà de documentar-se mitjançant la formalització del 
corresponent acord de pròrroga, en el que s’establiran els termes i durada de la mateixa. 

Qualsevol de les parts podrà denunciar el present conveni de col·laboració, sempre que ho 
comuniqui per escrit a l’altre part amb un mínim de tres mesos d’antelació a la seva data de 
finalització. 

 

QUINZENA. Resolució del conveni: 

Seran causes de resolució del conveni: 

a) Mutu acord de les parts, que es manifestarà per escrit en un termini mínim de tres mesos 
anteriors a la finalització de la vigència. 

b) Denúncia d’una de les parts, amb un preavís en cap cas inferior a 3 mesos. 

c) L’incompliment manifest de les seves clàusules. 

d) La impossibilitat manifesta, legal o material, de dur a terme el compliment de les seves 
previsions. 

e) La decisió judicial declaratòria de la nul·litat del conveni, d’acord amb l’article 51.2.d) de 
la Llei 40/2015, d’1 d’octubre. 

f) Les generals establertes en la legislació vigent. 

 

SETZENA. Naturalesa del conveni: 
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Aquest conveni té naturalesa administrativa. Es regula pels seus propis pactes i es regeix 
per allò que disposa l’article 46 i següents de la Llei 13/1989, de 14 de desembre, 
d’organització, procediment i règim jurídic de l’Administració de la Generalitat de Catalunya.  

 

I per a què consti, i com a prova de conformitat, les parts signen el present conveni 
 

 

Anna Caula i Paretas 

 

 

 

Presidenta del Consell Català de l’Esport 

Olga Arnau i Sanabra 

 

 

 

Presidenta de la Federació de municipis de 
Catalunya 

  

El conseller de Salut 
Per autorització 
(Resolució de 12.07.2021) 
 
 
 
 
Carmen Cabezas Peña 
Secretària de Salut Pública del Departament 
de Salut 
 

Joana Ortega 

 

 

 

 

Secretària General de l’Associació Catalana 
de Municipis i Comarques  

 

 

 

Mariona Corbella i Virós 

 

 

 

Directora Fundació Esportsalus 

Olga Arnau 
Sanabra - DNI 
52212643K
(TCAT)

Signat digitalment per 
Olga Arnau Sanabra - 
DNI 52212643K (TCAT) 
Data: 2021.12.20 
18:12:20 +01'00'

CARMEN 
CABEZAS 
PEÑA 

2021.11.30
14:47:54
+01'00'

Joana Ortega 
Alemany - DNI 
35028163Z (SIG)

Digitally signed by Joana 
Ortega Alemany - DNI 
35028163Z (SIG) 
Date: 2022.01.11 
14:43:51 +01'00'

MARIONA
CORBELLA
VIRÓS - DNI 
35096001W

Firmado digitalmente por 
MARIONA CORBELLA 
VIRÓS - DNI 35096001W 
Fecha: 2021.12.01 
12:05:13 +01'00'

Anna Caula i 
Paretas - DNI 
40328533B (SIG)

Signat digitalment per 
Anna Caula i Paretas - DNI 
40328533B (SIG) 
Data: 2021.12.15 08:38:47 
+01'00'

Joan Morcillo
Rectángulo

Joan Morcillo
Rectángulo

Joan Morcillo
Rectángulo

Joan Morcillo
Rectángulo

Joan Morcillo
Rectángulo
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ANNEX ADDENDA TIPUS: 
 
Barcelona, a .... de ..... del 2021 

REUNITS 

 
L’il·lustríssim/a senyor/a XXXX, com a Alcalde/ssa de XXXX, segons acord del Ple ..... 

El Josep Oriol Marcé i Puig, Sub-director general d’Activitats Esportives, d’acord amb la 
delegació de signatures recollida en la clàusula catorzena del conveni de col·laboració entre 
la Secretaria general de l’Esport i l’Activitat Física del Departament de la Presidència, 
mitjançant el Consell Català de l’Esport, la Secretaria de Salut Pública del Departament de 
Salut mitjançant la Sub-direcció general de Drogodependències, la Federació de Municipis 
de Catalunya, l’Associació Catalana de Municipis i la Fundació Esportsalus, per a la 
implementació del programa FITJOVE, signat en data XXX 

El Joan Colom i Farran, Sub-director general de Drogodependències, d’acord amb la 
delegació de signatures recollida en la clàusula catorzena del conveni de col·laboració entre 
la Secretaria general de l’Esport i l’Activitat Física del Departament de la Presidència, 
mitjançant el Consell Català de l’Esport, la Secretaria de Salut Pública del Departament de 
Salut mitjançant la Sub-direcció general de Drogodependències, la Federació de Municipis 
de Catalunya, l’Associació Catalana de Municipis i la Fundació Esportsalus, per a la 
implementació del programa FITJOVE, signat en data XXX 

 

 
MANIFESTEN 
 
Que coneixen l’existència del conveni de col·laboració entre la Secretaria General de 
l’Esport i l’Activitat Física del Departament de la Presidència, mitjançant el Consell Català de 
l’Esport, la Secretaria de Salut Pública del Departament de Salut, mitjançant la Sub-direcció 
general de Drogodependències, la Federació de Municipis de Catalunya, l’Associació 
Catalana de Municipis, i la Fundació Esportsalus, per a la implementació del programa 
Fitjove, conveni al qual s’hi adhereix el municipi ............................ (nom del municipi). 

 
Que es nomena a ............................(NOM i CÀRREC) com a representant a la Comissió de 
seguiment local, que accepta els compromisos de l’Ajuntament: 
 
 
Compromisos de l’Ajuntament 

Per a l’assoliment dels objectius del present conveni, l’Ajuntament es compromet a: 

1. Coordinar i optimitzar els serveis municipals i les actuacions de les seves regidories per 
tal de desenvolupar les actuacions adreçades a donar suport al programa Fitjove, 
especialment l’impuls de la primera fase i el foment de les bones pràctiques. 

2. Proposar les instal·lacions que podrien participar al programa Fitjove i les 
infraestructures necessàries per al seu bon funcionament, tenint en compte criteris com 
la ubicació, disponibilitat d’espais i franges horàries a les tardes. 

3. Posar a disposició del programa Fitjove la figura d’un tècnic per contribuir al seu 
funcionament.  
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4. Informar i sensibilitzar els diferents agents esportius i de salut que intervenen en el 
programa Fitjove. 

5. Promoure la participació de nois i noies en situació de vulnerabilitat. 

6. Donar prioritat a l’alumnat dels centres del Pla Català d’Esport a l’Escola per a la 
participació en les activitats del programa Fitjove al municipi, i la obtenció d’ajuts o 
beques. 

7. En el cas que el programa Fijove es realitzi en instal·lacions municipals, garantir la 
participació en la formació dels tècnis/ques que participen al Programa Fitjove 

8. Promoure l’alineació dels objectius del programa Fitjove amb les diverses plataformes de 
participació ciutadana i institucional existents en el territori (projectes de ciutat, projectes 
de desenvolupament comunitari, etc.) 

  

XXX 

Alcalde/ssa de XXXX  

 

  

 

Joan Colom i Farran 
Sub-director general de Drogodependències 
del Departament de Salut 
 

Josep Oriol Marcé i Puig  
Sub-director general d’Activitats Esportives 

 


